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 “ A horta ecolóxica é unha importante fonte de ingresos a 
través dos servizos de restauración orgánica” 

 Begoña De Bernardo Miño 

 
Actividade: Complexo de turismo rural 
Sector de actividade Turismo, hostelería e restauración 
Nº empregados 2 
Inversión inicial 120.200 € 
Financiación inicial: La inversión inicial fue financiada con aportaciones 

personales, subvenciones y créditos bancarios. 
Web:  
Provincia: A Coruña Ano creación: 1995 

 

 
Trátase dunha casa de turismo rural que conta con horta ecolóxica. 

 

Descripción do proxecto 

Datos básicos 
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Claves do éxito 

 
As claves do éxito pódense atribuír a unha implicación total 
no proxecto e a un traballo persoal extraordinario. 

  
 
Situación actual 

 
 Non dispoñible 

  
 
Perfil cliente 

 
Os meus clientes acostuman ser parellas de todas as idades. 
Contan cun nivel económico medio e un nivel sociocultural 
medio e medio - alto. 

  
  
  

 

Datos empresa  



 
 

 

C.E.E.I. GALICIA S.A. (BIC GALICIA) – Banco de Proxectos 
 
Casa Pousadoira, S.L. 

 

Páx: 3

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
En canto ás dificultades iniciais, as máis importantes foron burocráticas. 
En canto ao futuro, creo que continuarán as dificultades burocráticas e vexo unha
ameaza na masificación da oferta de casas de turismo rural, paralela a unha
diminución da demanda, sobre todo en temporada baixa. 

Principales dificultades y amenazas futuras  

 

Aptitudes necesarias  

 
Enxeñeira Técnica Agrícola e Enxeñeira Agrónoma. 
Con trinta anos, abre a súa propia casa de turismo rural. 

Perfil promotores  

 
A idea xurdiume por un familiar que era propietario dunha explotación agrícola e
unha casa abandonada. Tomei esa idea como base do meu proxecto fin de carreira
de Agrónomos e posteriormente convertino nunha realidade. 

Idea inicial  
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Non dispoñible 

Motivacións 

 Dedicarme ao que me gusta  
 Saír do desemprego  

 

 
¿Recibiu información especifica sobre a creación de empresas? 
Sí o programa LANZA do IGAPE 

¿Considera importante recibir formación específica sobre creación de 
empresas para desarrollar con éxito un proxecto empresarial? 

Sí. 

Formación  

Anecdotario 

 
Turismo rural. (www.guias.bicgalicia.es) 

Guía de Actividad 


